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Sehr geehrte Damen und Herren,

»Trau dich. Engagier dich.” Das Motto der
42. Dusseldorfer Eine Welt Tage ist eine Ein-
ladung an alle Biirgerinnen und Birger, Verant-
wortung zu (bernehmen und unsere Zukunft
aktiv mitzugestalten. Das Programm zeigt, wie
vielfaltig die Méglichkeiten dazu sind.

Die Auswirkungen von Klimawandel, Kriegen
oder Menschenrechtsverletzungen reichen
weit Uber nationale Grenzen hinaus. Solidari-
tat und nachhaltiges Handeln sind wichtiger
denn je, um diesen Herausforderungen zu
begegnen. Doch Veranderung beginnt nicht
nur auf internationaler Ebene, auch das
Engagement vor Ort kann viel bewirken. Das
zeigen eindrucksvoll die vielen Menschen,
die sich in Dusseldorf in Vereinen, Initiativen
oder Kirchengemeinden engagieren.

Mein besonderer Dank gilt dem Eine
Welt Forum Dusseldorf e.V., das die Eine
Welt-Arbeit in unserer Stadt seit Gber 40
Jahren maBgeblich unterstitzt. Durch den
Austausch und die Zusammenarbeit zahl-
reicher Initiativen und Organisationen,
Bildungs- und Offentlichkeitsarbeit sowie
kulturelle Kooperationen tragt das Forum
dazu bei, Eine Welt-Themen sichtbar zu
machen und Menschen zum Mitmachen
anzuregen. Gern unterstiitzen wir als
Landeshauptstadt Disseldorf diese
wichtige Arbeit.

Ein besonderer Anlass zur Freude ist in
diesem Jahr zudem das 30-jahrige Bestehen
des Eine-Welt-Beirats. Seit drei Jahrzehnten
berat und begleitet er die Landeshauptstadt
Disseldorf in entwicklungspolitischen Fragen
und tragt dazu bei, Eine Welt-Themen in
Verwaltung und Politik zu verankern.

Ich danke allen, die die 42. Disseldorfer
Eine Welt Tage méglich machen, und
wiinsche dem Programm viele interessierte
Besucherinnen und Besucher.

Ihr
Dr. Stephan Keller

Oberbiirgermeister der
Landeshauptstadt Disseldorf



Positive Entwicklungen beginnen
selten mit einem groBen Pauken-
schlag, sondern meist mit einer
unscheinbaren Idee, einer kleinen
Geste, einem ersten, zaghaften Schritt.



Was klein beginnt, kann wachsen,
andere inspirieren und weit iiber den
urspriinglichen Anlass hinaus Wirkung
entfalten.

Welche Rolle méchten Sie
dabei spielen?



Was geht

nich die Welt an?

UNSER MULL KENNT KEINE GRENZEN
Europa exportiert jedes Jahr Millionen Tonnen
Plastikmiill, Elektroschrott und Altkleider in
Lander des Globalen Siidens. Verschmutzte
Bdden, belastete Gewasser und gesundheit-
liche Risiken fiir die Menschen vor Ort sind
mogliche Folgen.

In Diisseldorf setzen sich Organisationen wie
der BUND und Initiativen wie GarageLab fiir
Miillvermeidung, Reparatur und hewussten
Konsum ein. Kleidertauschpartys, Upcy-
cling-Projekte und Bildungsangebote zeigen,
wie globale Miillprobleme mit unserem Alltag
zusammenhangen.

wirtschaftlichen A
Vorstellungen pragen
auf andere Weltregionen
Perspektiven gehort werden.

Der Arbeitskreis Diisseldorf postkolonial un
weitere Initiativen machen mit Stadtrundgan-
gen, Diskussionen und Bildungsangeboten
verdrangte Geschichten sichtbhar und erdffnen
neue Perspektiven auf globale Zusammenhange.




SPORT VERBINDET —

ABER ZU WELCHEM PREIS?

Internationale Sportereignisse hegeistern

Millionen Menschen, stehen aber immer wieder

wegen Menschenrechtsverletzungen, Kor-

jon, Diskriminierung und ausbeuterischen
ingungen in der Kritik. Auch Presse-

itische Instrumentalisierung

i eine Rolle.

nternational grei-
n, Veranstal-

. Interes-
ktionen

d globale

BILLIG PRODUZIERT — TEUER BEZAHLT
Viele Alltagsprodukte entstehen unter Bedin-
gungen, die wenig mit sicheren Arbeitsplatzen,
geregelten Arbeitszeiten oder fairer Bezahlung
zu tun haben. Das betrifft Kleidung aus Bangla-
desch ebenso wie Rohstoffe fiir Elektronik oder
Kakao, bei dessen Anbau weiterhin Kinderar-
beit vorkommt.

Als Fairtrade Town setzt sich Diisseldorf ge-
meinsam mit Schulen, Vereinen, Kirchengemein-
den und Hochschulen fiir gerechtere Handelshe-
ziehungen ein. Aktionen und Bildungsangehote
zeigen, wie Lieferketten funktionieren und fairer
Handel Produzent*innen starken kann.

UNSERE DATEN, IHRE MACHT
Homeoffice, soziale Medien, kiinstliche Intelli-
genz und Eink&ufe per App gehdren zum Alltag.
Die digitale Infrastruktur liegt jedoch haufig in
den Handen weniger Technologiekonzerne, die
mitentscheiden, welche Informationen sichtbar
und welche Daten gesammelt werden. Digitali-
sierung ist deshalb auch eine Frage von Macht,
Demokratie und globaler Gerechtigkeit.

Das Eine Welt Netz NRW beschaftigt sich in
Projekten und Bildungsangeboten mit digitalen
Menschenrechten, Desinformation, demokra-
tischer Teilhabe und gemeinwohlorientierter
Technologie.

Die vorgestellten Organisationen widmen sich oft nicht nur den hier
dargestellten, sondern einer groBen Vielfalt an Themen, die fiir eine global
gerechte und nachhaltige Entwicklung von Bedeutung sind. Und sie sind
natiirlich nicht die Einzigen, die sich mit diesen Inhalten beschéftigen.
Eine Ubersicht iiber die verschiedenen Vereine und Initiativen in Diisseldorf
und Umgebung finden Sie unter anderem auf folgenden Webseiten:
https://eineweltforum.de/netzwerk/eine-welt-initiativen
https:/feinewelt-einekarte.de

https://www.duesseldorf.de/nachhaltigkeit


https://eineweltforum.de/netzwerk/eine-welt-initiativen/
https://einewelt-einekarte.de/
https://www.duesseldorf.de/nachhaltigkeit

VERANSTALTUNGEN 2026

AUGUST

IM UBERBLICK

SEPTEMBER

SAMSTAG, 15. AUGUST 2026
AB 15:00 UHR, MUSIKPAVILLON IM HOFGARTEN

SAMSTAG, 22. AUGUST 2026

AB 13:00 UHR

GINKGO-FRIEDENSBAUM IM HOFGARTEN
(HOHE INSELSTR. / ECKE SCHAFERSTR.)

DONNERSTAG, 27. AUGUST 2026
AB 19:00 UHR
ZENTRALBIBLIOTHEK DUSSELDORF,
KONRAD-ADENAUER-PLATZ 1

SAMSTAG, 29. AUGUST 2026

AB 16:00 UHR

WEINQUELLE DUSSELDORF-UNTERBACH,
GERRESHEIMER LANDSTRASSE 99

SONNTAG, 30. AUGUST 2026
AB 15:00 UHR
CAFE DU KRAH, KRAHESTRASSE 20

1.-18. SEPTEMBER 2026
RATHAUS DUSSELDORF, MARKTPLATZ 2

AB SEPTEMBER 2026
FILMKUNSTKINO METROPOL,
BRUNNENSTRASSE 20

4.-6. SEPTEMBER 2026
BALLONWIESE IM VOLKSGARTEN

FREITAG, 11. SEPTEMBER 2026
AB 12:00 UHR
FFT DUSSELDORF, KONRAD-ADENAUER-PLATZ 1

FREITAG, 11. SEPTEMBER 2026
AB 19:30 UHR
TANZHAUS NRW, ERKRATHER STRASSE 30

FREITAG, 11. SEPTEMBER 2026
AB 16:00 UHR
HAUS DER KULTUREN, YORKSTRASSE 19

SAMSTAG, 12. SEPTEMBER 2026
AB 14:00 UHR
KIRCHPLATZ

SAMSTAG, 12. SEPTEMBER 2026
AB 19:30 UHR
TANZHAUS NRW, ERKRATHER STRASSE 30

SAMSTAG, 12. SEPTEMBER 2026
AB 20:00 UHR
TOR 3, LANGENBERGER STRASSE 9

SONNTAG, 20. SEPTEMBER 2026
RHEINKNIEBRUCKE BIS BURGPLATZ

MONTAG, 21. SEPTEMBER 2026

AB 14:00 UHR

ZENTRALBIBLIOTHEK DUSSELDORF,
KONRAD-ADENAUER-PLATZ 1 (STADTFENSTER)

ENDE SEPTEMBER BIS MITTE OKTOBER 2026
TERMINE KONNEN FUR DIESEN ZEITRAUM
KOSTENFREI GEBUCHT WERDEN.

DONNERSTAG, 24. SEPTEMBER 2026
AB 10:00 UHR, MARKTPLATZ
(VOR DEM DUSSELDORFER RATHAUS)

DONNERSTAG, 24. SEPTEMBER 2026

AB 18:00 UHR

EV. KIRCHENGEMEINDE UNTERRATH-LICHTEN-
BROICH / GEMEINDESAAL, AM ROTTCHEN 10A

SAMSTAG, 26. SEPTEMBER 2026
AB 11:00 UHR
ZENTRALBIBLIOTHEK DUSSELDORF,
KONRAD-ADENAUER-PLATZ 1

DIENSTAG, 29. SEPTEMBER 2026
AB 18:00 UHR
GERHART-HAUPTMANN-HAUS,
BISMARCKSTRASSE 90



OKTOBER

AB ANFANG OKTOBER 2026
JEWEILS AB 19:00 UHR
BILKER BUNKER (SCHLEUSE 2),
AACHENER STR. 39

FREITAG, 2. OKTOBER 2026

AB 19:00 UHR
JUGENDKULTURCAFE FRANZMANN,
RATINGER STRASSE 20

DIENSTAG, 6. OKTOBER 2026

AB 14:30 UHR

ZENTRUM PLUS | CARITASVERBAND
DUSSELDORF E.V., FLURSTRASSE 57C

DONNERSTAG, 8. OKTOBER 2026
AB 18:00 UHR

STADTMUSEUM DUSSELDORF,
BERGER ALLEE 2

FREITAG, 9. OKTOBER 2026 /

SAMSTAG, 10. OKTOBER 2026

AB 20:00 UHR

TANZHAUS NRW, ERKRATHER STRASSE 30

SAMSTAG, 10. OKTOBER 2026
AB 10:00 UHR

AQUAZ00 LOBBECKE MUSEUM,
KAISERSWERTHER STRASSE 380

VERANSTALTUNGEN

MITMACHEN ERWUNSCHT!

In diesem Programmbheft finden Sie kleine
Engagement-Hinweise von Vereinen, Initi-
ativen und Organisationen aus Diisseldorf.
Sie stellen ihre Arbeit vor und zeigen
ganz konkret, wie Sie sich einbringen
konnen, ob regelmaBig oder projektbezo-
gen, praktisch oder organisatorisch, im
Hintergrund oder mit direktem Kontakt zu
Menschen. Entdecken Sie die Vielfalt des
Eine-Welt-Engagements und finden Sie die
Aufgabe, die zu lhnen passt.

Aktuelle Hinweise zum Programm finden Sie online auf www.eine-welt-tage.de oder auf unserem Instagram-Kanal @einewelt_ddorf.
Wir empfehlen, vor Besuch der jeweiligen Veranstaltungen die aktuellen Rahmenbedingungen auf unserer Website zu iiberpriifen.
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http://www.eine-welt-tage.de

PROGRAMM 2026
AB 13:00 UHR

GINKGO-FRIEDENSBAUM IM HOFGARTEN

(Hohe InselstraBe / Ecke SchéaferstraBe)

AUGUST

Auftakt der 42. Diisseldorfer Eine Welt Tage

Jazz in Diisseldorf e.V. in Kooperation mit
Eine Welt Forum Diisseldorf e.V.

AB 15:00 UHR
MUSIKPAVILLON IM HOFGARTEN

Literaturbiiro NRW

AB 19:00 UHR )
ZENTRALBIBLIOTHEK DUSSELDORF,
KONRAD-ADENAUER-PLATZ 1

Eintritt: 12,- / 6,- Euro oder Festivalticket
1 Literarischer Sommer

Mosaik e.V.



VERANSTALTUNGEN 11

Eine Welt Forum Diisseldorf e.V.

AB 15:00 UHR
CAFE DU KRAH, KRAHESTRASSE 20

Moderation: Maren Jungclaus, Literaturbliro NRW

Apamoyo e.V.

AB 16:00 UHR

WEINQUELLE DUSSELDORF-UNTERBACH,

GERRESHEIMER LANDSTRASSE 99 BERUFSCHANCEN IN KENIA FORDERN
Der Verein Apamoyo setzt sich gemeinsam mit
Partnerorganisationen in Kenia fiir Berufsbil-
dung, Beschaftigung und Existenzgriindung
ein. Gesucht werden Ehrenamtliche und neue

MITMACHEN!

Mitglieder, die ihre Zeit, Ideen oder berufliche
Erfahrung etwa in den Bereichen internatio-
nale Zusammenarbeit, Offentlichkeitsarbeit,
Fundraising oder Finanzen einbringen und die
Projekte langfristig mitgestalten mochten.
Infos: www.apamoyo.com
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SEPTEMBER

Eine Welt Forum Diisseldorf e.V.

RATHAUS DUSSELDORF,

MARKTPLATZ 2
Diisseldorfer Filmkunstkinos in Kooperation

mit Eine Welt Forum Diisseldorf e.V.

FILMKUNSTKINO METROPOL,
BRUNNENSTRASSE 20

MITMACHEN!

PARTNERSCHAFT MIT GHANA GESTALTEN
Der Verein Partnership Diisseldorf —
Sekondi-Takoradi engagiert sich fiir den
Ausbau der Zusammenarbeit zwischen
Diisseldorf und der ghanaischen Metro-

pole Sekondi-Takoradi. Gesucht werden
Unternehmen, Fachkréfte, Kulturschaffende,
Wissenschaftler*innen und Menschen mit
personlichem Bezug zu Ghana, die ihre
Erfahrungen, Netzwerke oder Ideen in ge-
meinsame Projekte einbringen mochten.
Weitere Infos: www.dusekta.de

Das Programm finden Sie auf www.filmkunstkinos.de.



http://www.filmkunstkinos.de

ENLJE for Afrika e.V.

BALLONWIESE IM VOLKSGARTEN

Forum Freies Theater (FFT)

AB 12:00 UHR
FFT DUSSELDORF,
KONRAD-ADENAUER-PLATZ 1

VERANSTALTUNGEN

tanzhaus nrw im Rahmen von Claiming
Common Spaces VI

AB 19:30 UHR
TANZHAUS NRW,
ERKRATHER STRASSE 30

Eintritt: 8,-/ 5,- Euro

13
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Pro Charity und Musik e.V.

AB 16:00 UHR
HAUS DER KULTUREN, YORKSTRASSE 19

tanzhaus nrw im Rahmen von Claiming
Common Spaces Vil

FUTURO Sl in Kooperation mit cultura collective

AB 19:30 UHR
TANZHAUS NRW,

AB 14:00 UHR, KIRCHPLATZ ERKRATHER STR. 30
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Der Eintritt ist frei.

Ghana Music Awards Europe

Amt fiir Soziales und Jugend der Landes-
AB 20:00 UHR hauptstadt Diisseldorf in Kooperation mit

TOR 3, LANGENBERGER STRASSE 9 Diisseldorfer freien Tragern und UNICEF
Eintritt: 35,- Euro

RHEINKNIEBRUCKE BIS
BURGPLATZ

GESUCHT!

IT-SPENDEN FUR KINDER UND SCHULEN
Auf dem Recyclinghof Flingern werden in
Kooperation mit Labdoo.org Laptops (max.
zwolf Jahre), Tablets und E-Book-Reader
gesammelt. Nach sicherer Datenloschung

stattet die gemeinniitzige Organisation die

Gerite mit Lernsoftware und lizenzfreien Programm: https://www.duesseldorf.de/kiju/veran-
Programmen aus und gibt sie iiber Pat*innen staltungen/weltkindertag

im In- und Ausland weiter.

Infos: awista-kommunal.de/labdoo | labdoo.de



https://www.duesseldorf.de/kiju/veranstaltungen/weltkindertag
https://www.duesseldorf.de/kiju/veranstaltungen/weltkindertag
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Workshop fiir Lehrkrifte mit
Stadtrundgang

Arbeitskreis Diisseldorf Postkolonial

AB 14:00 UHR __
ZENTRALBIBLIOTHEK DUSSELDORF,
KONRAD-ADENAUER-PLATZ 1
(STADTFENSTER)

MITMACHEN!

KINDERN UND JUGENDLICHEN
ZUKUNFTSCHANCEN EROFFNEN

Chanzo Kenya engagiert sich gemeinsam mit
Partner*innen in Kenia fiir Bildung, den Schutz
von Madchen vor Genitalverstiimmelung und
Friihverheiratung sowie fiir nachhaltige Land-
wirtschaft. Gesucht werden Menschen, die ihre
Kenntnisse etwa in den Bereichen Finanzen,
Fundraising, Offentlichkeitsarbeit, Social Me-
dia oder Projektbegleitung einbringen und so
Zukunftsperspektiven fiir Kinder, Jugendliche
und Familien schaffen mdchten.

Infos: www.chanzo-kenya.com

Eine Anmeldung bis zum 18. September an dues-

seldorf.postkolonial@gmail.com ist erforderlich.

Rundgang fiir Schiiler*innen ab
Jahrgangsstufe 8

Termine konnen flr diesen Zeitraum kostenfrei
gebucht werden.

Kontakt: duesseldorf.postkolonial@gmail.com


mailto:duesseldorf.postkolonial@gmail.com
mailto:duesseldorf.postkolonial@gmail.com
mailto:duesseldorf.postkolonial@gmail.com

Netzwerk ,,Bildung fiir nachhaltige
Entwicklung*

AB 10:00 UHR
MARKTPLATZ (VOR DEM RATHAUS)

Madchen starken in Kenia:
Bildung * Schutz * Wiirde * Zukunft

Chanzo Kenya e.V.

VERANSTALTUNGEN 17

AB 18:00 UHR

EV. KIRCHENGEMEINDE UNTER-
RATH-LICHTENBROICH /
GEMEINDESAAL, AM ROTTCHEN 10A

Eine Welt Netz NRW in Kooperation mit Eine
Welt Forum Diisseldorf e.V.

AB 11:00 UHR __
ZENTRALBIBLIOTHEK DUSSELDORF,
KONRAD-ADENAUER-PLATZ 1
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Anmeldung an info@eineweltforum.de.

ASG-Bildungsforum in Kooperation mit Respekt

und Mut, Gerhart-Hauptmann-Haus

AB 18:00 UHR
GERHART-HAUPTMANN-HAUS,
BISMARCKSTRASSE 90

Info und Anmeldung: www.asg-bildungsforum.de

OKTOBER

panta e.V. in Kooperation mit Bilker Bunker

JEWEILS AB 19:00 UHR
BILKER BUNKER (SCHLEUSE 2),
AACHENER STR. 39

Aktuelle Informationen online auf
https://www.pantaev.de/ oder auf dem
Instagram-Kanal @panta_ev.

Fridays For Future Diisseldorf


mailto:info@eineweltforum.de
http://www.asg-bildungsforum.de
https://www.pantaev.de/

AB 19:00 UHR .
JUGENDKULTURCAFE FRANZMANN,
RATINGER STRASSE 20

Verbraucherzentrale NRW

AB 14:30 UHR

ZENTRUM PLUS | CARITASVERBAND
DUSSELDORF E.V.,

FLURSTRASSE 57C

VERANSTALTUNGEN 19

Eine-Welt-Beirat der Landeshauptstadt
Diisseldorf in Kooperation mit Eine Welt Forum
Diisseldorf e.V., Stadtmuseum Diisseldorf

AB 18:00 UHR
STADTMUSEUM DUSSELDORF,
BERGER ALLEE 2

MITMACHEN!

WIRTSCHAFT NEU DENKEN UND MITGESTALTEN
Die Diisseldorfer Gemeinwohl-Okonomie

setzt sich fiir eine Wirtschaftsweise ein, die
Menschenwiirde, Solidaritdt, Nachhaltigkeit
und Teilhabe in den Mittelpunkt stellt. Gesucht

werden Menschen, die ihre Erfahrungen in
Bildungsarbeit, Beratung, Kommunikation oder
Offentlichkeitsarbeit einbringen und verantwor-
tungsvolles Wirtschaften mitgestalten mochten.
Infos: https://germany.econgood.org/ueber-
uns/regionalgruppen/duesseldorf/
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Die Teilnahme ist kostenlos. Eine Anmeldung per
E-Mail an EineWeltBeirat-Duesseldorf@gmx.de ist
erforderlich.

tanzhaus nrw

AB 20:00 UHR
TANZHAUS NRW,
ERKRATHER STRASSE 30

Eintritt: 18,-/9,- Euro

Aquazoo Lobbecke Museum

AB 10:00 UHR
AQUAZO0O0 LOBBECKE MUSEUM,
KAISERSWERTHER STRASSE 380


mailto:EineWeltBeirat-Duesseldorf@gmx.de

VERANSTALTUNGEN 21

Immer die

aktuellen Infos?

Alle aktuellen Veranstal-
tungen, kurzfristige
Anderungen und weitere
Informationen finden
Sie auch in unserem
WhatsApp-Kanal.
Einfach den QR-Code
scannen und abonnieren.




Der Podcast ilber Menschen, Ideen und Engagement
fiir eine gerechtere Welt. Erscheint ab 18. August 2026
auf eineweltforum.de und allen gangigen Podcast-
Plattformen.

Was hewegt Menschen dazu, sich fiir globale Gerechtigkeit, internati-
onale Solidaritdt oder gesellschaftlichen Zusammenhalt einzusetzen?
Welche Erfahrungen haben sie gepragt? Und was gibt ihnen die Kraft,
dranzubleiben?

»MitWirkung“ erzahlt die Geschichten von Menschen, die etwas ver-
andern wollen. Sie berichten von ihren Anfangen, ihren Zweifeln und
Erfolgen, von dem, was sie motiviert, und von den Herausforderungen,
denen sie begegnen. Ein Podcast, der zeigt, wie vielfiltig Engagement

sein kann und der Mut machen will, selbst Verantwortung fiir eine

gerechtere Welt zu iibernehmen.

FOLGE 1
WAS GIBT DIR HOFFNUNG?

Globale Ungleichheiten, Klimakrise, Gewalt und Rechtsruck konnen
schnell das Gefiihl vermitteln, dass Verdnderung kaum maglich ist.
Umso wichtiger ist die Frage: Was hewegt Menschen dazu, sich zu en-
gagieren — und was gibt ihnen die Kraft, langfristig weiterzumachen?
Paula Cacilie Hummelsheim engagierte sich unter anderem bei
Fridays for Future und Siid Nord Briicken Afrika fiir globale Gerech-
tigkeit und arbeitet aktuell als studentische Mitarbeiterin bei
SUDWIND. In dieser Folge spricht sie dariiber, welche Erfahrungen
sie gepragt haben, was sie politisch antreibt und welche Menschen,
Begegnungen und Geschichten ihr Hoffnung geben. Globale Unge-
rechtigkeiten stehen nicht fiir sich allein, sondern sind eng mitein-
ander verbunden. Paula ist iiberzeugt, dass es gemeinsame Kampfe
und strategische Allianzen braucht, um gesellschaftliche Verande-
rung durchzusetzen. Gleichzeitig fragt sie, wie das gelingen kann.
Erscheint am 18. August 2026



FOLGE 2
GLAUBST DU, DAS BRINGT WAS?

Was bringt einen Menschen dazu, sich iiberhaupt zu engagieren,
wenn die Probleme so groB wirken und der eigene Beitrag so klein?
Und warum hort man nicht wieder auf, wenn es kompliziert wird,
lange dauert oder scheinbar wenig zuriickkommt?

Regine Barth engagierte sich jahrzehntelang im Nicaragua-Verein
Diisseldorf und ist genau so jemand, der trotz aller Widrigkeiten
drangeblieben ist. Seit mehr als 50 Jahren kampft sie fiir interna-
tionale Solidaritat und weiB, was sich seitdem verandert hat und
welche Fragen trotzdem hleiben. Kann man aus Diisseldorf heraus
iiberhaupt etwas hewegen, wenn die Probleme so weit entfernt
scheinen? Und vielleicht noch ehrlicher: Woher kommt die Energie,
dranzubleiben, wenn die Welt nicht einfacher wird, sondern eher
das Gegenteil?

Erscheint am 15. September 2026

FOLGE 3
WARUM ENGAGIEREN SICH EIGENTLICH
IMMER DIESELBEN?

Warum engagieren sich manche Menschen selbstverstandlich,
wahrend andere nie den Weg ins Ehrenamt finden, obwohl sie viel
beitragen kdnnten? Und was braucht es, damit aus einzelnen Initia-
tiven eine starke Gemeinschaft wird?

Alex Kofi Appiah arbeitet als Vorstand und Geschaftsfiihrer des
Ghana Council NRW daran, Menschen zusammenzubringen, Netz-
werke zu starken und neue Zugange zum Engagement zu schaffen.
Im Gesprach geht es darum, warum vielféltige Perspektiven kein
Hindernis, sondern eine Starke sind, wie niedrigschwellige Zugéange
zum Engagement geschaffen werden kdnnen und wie aus einzelnen
Menschen eine Gemeinschaft entsteht, die mehr hewegt als jede*r
fiir sich allein.

Erscheint am 6. Oktober 2026






AGEMENT MACHT GLUCKLICH.
nschen, die sich freiwillig engagieren
erleben haufiger Selbstwirksamkeit und ent-
wickeln starke soziale Netzwerke. Studien
zeigen, dass Ehrenamtliche im Schnitt
timistischer, resilienter und zufriedener
ihrem Leben sind als der Bevolkerungs-
schnitt.

OKRATIE LEBT VON

SCHEN, DIE SICH EINBRINGEN.
okratische Gesellschaften leben von
ktiver Beteiligung. Im Eine-Welt-Engage-
ment iibernehmen Sie Verantwortung fiir die
Gestaltung eines gerechteren Miteinanders,
vermitteln gegenseitigen Respekt und star-
ken unsere demokratische Kultur.

ENGAGEMENT ERWEITERT
KOMPETENZEN.

Ehrenamtliches Engagement kann Know-How
erweitern und Fahigkeiten fordern — von der
Veranstaltungsorganisation, iiber Kommu-
nikation bis hin zum Arbeiten im Team.

Das kann persdnlich, aber auch beruflich
bereichernd sein.

NACHHALTIGE ENTWICKLUNG
GELINGT NUR MIT
GESELLSCHAFTLICHER
MITWIRKUNG.

Vieles in unserer Welt hat sich in den
vergangenen Jahren und Jahrzehnten zum
Besseren verdndert. Beispielsweise erzielt
der Faire Handel heute ein deutlich stirkeres
Wachstum und eine hdhere Relevanz als
noch vor ein paar Jahren. Ohne den Druck
der Zivilgesellschaft waren die meisten
Erfolge nicht erzielt worden.

SIE LERNEN MENSCHEN UND
PERSPEKTIVEN KENNEN, DENEN
SIE SONST NIE BEGEGNEN
WURDEN.

Eine-Welt-Arbeit bringt haufig Menschen aus
unterschiedlichen kulturellen, beruflichen
und sozialen Kontexten zusammen. Solche
Begegnungen erweitern den eigenen Hori-
zont und fordern Perspektivwechsel.

SIE UNTERSTUTZEN DEN

ABBAU VON VORURTEILEN UND
FEHLINFORMATIONEN.

Globale Themen werden oft stark verein-
facht oder emotionalisiert dargestellt. Das
Eine-Welt-Engagement setzt auf Austausch,
Fakten und differenzierte Perspektiven und
kann hierdurch Polarisierung entgegenwirken.

SIE KONNEN KONKRETE
VERANDERUNGEN VOR ORT
MITGESTALTEN.

Viel mehr als nur ,,Blabla“: Ob fair gehan-
delte Kaffee in der Kantine, eine Schul-
partnerschaft mit dem Globalen Siiden oder
Kulturveranstaltungen in der Nachbarschaft—
Sie konnen handfeste Aktivitaten umsetzen
und globale Themen greifbar machen.

ENGAGEMENT IST NIE UMSONST —
UND MUSS MANCHMAL NICHT MAL
KOSTENLOS BLEIBEN.

Wer sich regelméaBig ehrenamtlich enga-
giert, kann zum Beispiel die Ehrenamtskarte
NRW beantragen. Hiermit kommt man unter
anderem giinstiger ins Museum oder erhalt
andere Rabatte. Weitere Informationen hierzu
gibt es online auf https:/www.duesseldorf.
de/freiwillig/ehrenamtskarte.


https://www.duesseldorf.de/freiwillig/ehrenamtskarte
https://www.duesseldorf.de/freiwillig/ehrenamtskarte
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WEITERE HINWEISE

Alle Veranstaltungen sind dieses Jahr in Disseldorf. Aktuelle
Hinweise zum Programm und weitere Veranstaltungen finden Sie
online auf www.eineweltforum.de oder auf unserem Instagram-
Kanal @einewelt_ddorf.

Wir empfehlen, vor Besuch der jeweiligen Veranstaltungen die
aktuellen Rahmenbedingungen auf unserer Website zu tberprifen.

ER

WWW.EINE-WELT-TAGE.DE

DIE 42. DUSSELDORFER EINE WELT TAGE WERDEN GEFORDERT DURCH

o
usse =
QO T tene it Freinit Landeshauptstadt Disseldorf

Umwelt- und Verbraucherschutz
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Eine-Welt-Beirat

ENGAGEMENT GLOBAL MIT MITTELN DES

wirtschaftliche Zusammenarbeit Nordrhein-Westfalen

% Bundesministerium fiir Die Landesregierung
und Entwicklung

Flr den Inhalt dieser Publikation ist allein der Eine Welt Forum Dusseldorf e.V. verantwortlich; die
hier dargestellten Positionen geben nicht den Standpunkt von der Landeshauptstadt Disseldorf,
von Engagement Global gGmbH, dem Bundesministerium fir wirtschaftliche Zusammenarbeit und
Entwicklung (BMZ) und dem Land NRW wieder.
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